










  4 жовтня – Всесвітній день захисту тварин
14 жовтня – Міжнародний день 
    зменшення небезпеки стихійних лих
16 жовтня – Всесвітній день продовольства
17 (4) жовтня – св. Франциска з Асизу,
     покровителя захисників природи
31 жовтня – День Чорного моря

Церква є відповідальною за створіння і зобов’язана 
дану відповідальність засвідчити перед 
громадськістю. Роблячи це, вона повинна не тільки 
захищати землю, воду і повітря як дари створіння, 
які належать всім, але, насамперед, 
покликана оберігати людину від самознищення.

Енцикліка Caritas in veritate, 51

                            2015ЕКОЛОГІЧНО-ЦЕРКОВНИЙ КАЛЕНДАР

   Понеділок          Вівторок            Середа              Четвер             П’ятниця             Субота              Неділя

ЖОВТЕНЬ
October

Екологічні місії для порятунку створіння  – Піст            – Строгий піст                  – Загальниця
           (звільнення від посту)

                                       1          2        3           4

5        6         7         8          9    10    11

12        13        14         15         16       17    18

19        20   21    22   23     24    25

26  27   28    29    30      31   

18

Євменія прп.

19

Трофима і Савватія, 
Доримедонта мчч.

20
Субота по 

Воздвиженні
Євстахія влкмч. і тих, 

що з ним, 
Михаїла і Теодора мчч.

21
18-а 

Гл. 1. Єв. 7
По Воздвиженні,

Віддання Воздвиження
Кондрата ап.  

22

Фоки свщмч., 
Йони прор.,
Йони пресв.

 23

Зачаття 
св. Йоана Хрестителя

24

Теклі первомчц.

25

Євфросинії прп.

  26

† Св. ап. Йоана 
Богослова

27 

Ніла прп.,
Калістрата мч. й ін.

28
19-а 

Гл. 2.  Єв. 8
† Харитона прп., Собор 

Отців у Ближніх Печерах.
В’ячеслава св. князя

29

Киріяка Самітника прп.      

30

Григорія свщмч.     

1  

† Покров 
Пресвятої Богородиці

Ананії ап., Романа 
Сладкопівця прп.

2

Кипріяна свщмч., 
Юстини мчц.,

Андрея юрод.

3

Діонісія Ареопагіта 
свщмч.

  4

Франциска
 Асизького прп.

Єротея свщмч. 

5

20-а
Гл. 3. Єв. 9

Харитини мчц.

 6

† Ап. Томи  

7

Сергія і Вакха мчч.   

8

Пелагії прп.

 9

† Ап. Якова Алфеєвого

10

Євлампія і Євлампії мчч.   

 11

Филипа ап., 
Теофана прп.

  12
21-а. Гл. 4. Єв. 10 

Свв. Отців 
7-го Собору

Прова й ін. мчч., Косми 
прп., Мартина св.

 13

Карпа та ін. мчч.    

  14

Назарія й ін. мчч., 
Параскевії 

Терновської прп.

15

Євтимія прп., 
Лукіяна прпмч.

16

Лонгина сотника мч.

17

Осії прор., 
Андрея Критського 

прпмч.

18

† Св. ап. і єв. Луки



  6 листопада – Міжнародний день 
      попередження експлуатації 
      навколишнього середовища 
      під час війни та військових конфліктів
11 листопада – Міжнародний день 
      енергозбереження
15 листопада – Всесвітній день вторинної    
      переробки
27 листопада – Міжнародний день без    
      покупок

Природі та лісам, флорі та фауні наносяться серйозні 
пошкодження й існує загроза знищення безлічі видів. 
Все це ставить під загрозу цілу екологічну систему і 
врешті-решт – виживання людства.

Апостольське повчання Africae Munus, 80 
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ЛИСТОПАД
November

Час молитви за жертв техногенних
екологічних катастроф

                                                                        1

2         3         4         5          6     7        8

9        10        11         12         13       14    15

16        17   18    19      20     21    22

23   24   25    26   27     28     29

30         Час молитви за жертв техногенних
екологічних катастроф

Час молитви за жертв техногенних
екологічних катастроф

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                1

2         3         4         5          2         3         4         5          2         3         4         5          2         3         4         5          2         3         4         5          2         3         4         5          2         3         4         5          6     7            7        8

9        10        9        10        9        10        11         12         13          12         13          12         13       14          14    15

16        17   18    19      2016        17   18    19      2016        17   18    19      2016        17   18    19      2016        17   18    19      2016        17   18    19      2016        17   18    19      20         21    22

23   24   25    26   23   24   25    26   23   24   25    26   23   24   25    26   23   24   25    26   23   24   25    26   27     28         28     29

30         

         19  
22-а

Гл. 5. Єв. 11
Теодора (Ромжі) 

свщнмч. єп. 
Йоіла прор. Уара мч.

20  

Артемія влкмч. 

 21

 

Іларіона Великого прп.  

22 

Аверкія рівноап., 
св. 7-х отроків у Ефесі

23

Якова ап. 
брата Господнього

  24

Арети та ін. мчч. 

25 

Маркіяна й 
Мартирія мчч.

26

23-я
Гл. 6. Єв. 1

† Св. влкмч. 
Димитрія Мироточця  

  27

Нестора мч., 
Капітоліни і Єродиїди 

мчч.  

  28

Параскеви 
П’ятниці мчц., 

Терентія і Неоніли мчч.,
Стефана прп.  

29
Анастасії 

Римлянки прпмчц.,
Аврамія Затворника 

прп., Аврамія Ростов-
ського прп.

30

Зиновія і Зиновії мчч.

 31

Стахія, Амплія й ін. апп.,
Епімаха мч.

  1

Косми і Дам’яна 
безсрібників

 2

24-а
Гл. 7. Єв. 2

Акиндина та ін. мчч.

 3

Оновлення храму 
св. Юрія в Ліді.

Акепсима та ін. мчч.  

  4

Йоаникія Вел. прп., 
Никандра мч.,
Єрмея пресв.

5  

Галактіона й 
Єпістимії мчч.

  6

Павла ісп. патр. 
Царгородського

 7

Йосафати 
(Гордашевської) прп. 
33-х мчч. в Мелітині, 

Лазаря прп.  

  8

† Собор 
Архистратига Михаїла

  9
25-а 

Гл. 8. Єв. 3
Онисима і Порфирія 

мчч., Матрони і 
Теоктисти прпп.

 10

Ераста, Олімпа, Родіона 
та ін. апп.

  11

Теодора Студита, прп.,
Стефаниди мц.

Віктора й ін. мчч. 

  12

† Йосафата свщмч.
Йоана Милостивого св., 

Ніла прп.

  13

† Йоана 
Золотоустого св. 

 14

† Филипа ап. 

  15

Поч. Різдвяного посту. 
Гурія й ін. мчч.

16

26-а 
Гл. 1. Єв. 4

† Матея св. ап. і єв. 

17

Григорія св. Чудотворця  Різдвяний піст: 28.11 – 06.01

  – Піст         – Строгий піст          – Загальниця
           (звільнення від посту)



  3 грудня – День боротьби з пестицидами
11 грудня – Міжнародний день гір

Хочеш плекати мир – оберігай створіння! Вшанування 
створіння має дуже важливе значення, тому що створіння – 
це початок та основа всіх Божих діл, і його захист є сьогодні 
дуже важливим для мирного співжиття людства.

Послання до Дня Миру, 8 грудня 2009 р.
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ГРУДЕНЬ
December

Природоохоронна ініціатива «Збережи 
ялинку» та «Допоможемо птахам»

  – Піст            – Строгий піст                  – Загальниця
           (звільнення від посту)

              1        2         3    4                5            6

7          8       9        10       11       12    13

14       15   16       17       18     19     20

21       22   23    24    25     26    27

28      29   30     31           

18

Платона й 
Романа мчч. 

19

Авдія прор., 
Варлаама мч.

20

Передпр. Введення
Григорія Декаполіта 

прп. 

21

ВВЕДЕННЯ У ХРАМ 
ПРЕСВЯТОЇ 

БОГОРОДИЦІ

22

Филимона ап.

23

27-а 
Гл. 2. Єв. 5

Амфілохія і Григорія свв.   

24

Катерини влкмчц., 
Меркурія влкмч.    

 25
Віддання 
Введення 

Климента, 
папи Римського і Петра 
Олександрійського свв.     

26 

Освячення храму 
св. Юрія в Києві.

Аліпія Стовпника прп.

27

Якова Персіянина, 
Палладія прп.

  28

Стефана Нов. прпмч., 
Іринарха мч.   

29 

Парамона, 
Філумена мчч., 

Акакія прп.

30

28-а 
Гл. 3. Єв. 6

† Св. ап. Андрея 
Первозванного 

 1

Наума прор.      

2

Аввакума прор.      

3  

Софонії прор.

4

Йоана Дамаскина прп.,
Варвари влкмчц.

5

† Сави Освященного 
прп.

  6

† Св. Миколая 
Чудотворця 

7

29-а 
Гл. 4. Єв. 7

Амвросія св. 
єп. Медіоланського

 8

Патапія прп.     

9

† Зачаття 
Пресв. Богородиці 

св. Анною    

10  

Мини, Єрмогена, 
Євграфа мчч.

 11

Даниїла Стовпника прп.

12

Спиридона 
Чудотворця прп.   

 13

† Ореста, Авксентія, 
Євгенія й ін. мчч.

  14
30-а 

Гл. 5. Єв. 8
Св. Праотців 

Филимона, Левкія, 
Аполлонія й ін. мчч. 

 15

Єлевтерія свщмч., 
Павла прп.,

Стефана Сурозького ісп.

  16

Аггея прор.    

17

Трьох отроків: Ананії, 
Азарії й Мисаїла.

Даниїла прор.

18

Севастіяна мч. й ін.



Папа Венедикт XVI про християнську відповідальність за природу
Унаочнюючи споконвічну науку Католицької Церкви про комплексний характер християнської віри і необхідність релі-

гійного пошанування створеного Богом світу, Папа Венедикт XVI присвячує у своєму вченні особливу увагу питанню христи-
янської відповідальності за природу і місії Церкви в контексті сучасної екологічної кризи. Понтифік констатує, що суттєвим 
елементом свідчення християнської віри у світі сьогодення є відповідальне ставлення до Божого створіння – природи. Згідно 
із вченням Папи Венедикта XVI, Церква як інституція спасіння: «є відповідальною за створіння і зобов’язана дану відпові-
дальність засвідчити перед громадськістю» (Caritas in veritate, 51). Святіший Отець стверджує, що старання Церкви для збе-
реження природи не є одним із викликів моди, але безпосередньо стосується її місії та завдання проповідувати Євангелію 
усьому створінню. 

Вселенський Архієрей застерігає перед небезпекою часткового формування віри і наголошує на необхідності онов-
леної концепції катехизації, завдяки якій віруючі люди могли б краще усвідомити, що Бог Творець і Бог Спаситель єдині і що 
повноцінне і цілісне життя у Христі не можливе без одного із ключових вимірів, а саме: без практичного свідчення христи-
янської віри та відповідальності за створений у Христі світ. 

Екологічне вчення Святішого Отця Венедикта XVI є невід’ємною складовою його соціальної доктрини. В своїх чисель-
них соціально орієнтованих документах Папа торкається питання виснаження природних ресурсів, забруднення навколиш-
нього середовища, деградації та руйнування Божого створіння – природи. Однак, як правило, проблеми навколишнього 
природного середовища розглядаються не відірвано, але у взаємозв’язку з такими конкретними суспільними викликами 
сучасності, як наприклад, епідемія споживацької ментальності, порушення соціальної справедливості, загрози життю люди-
ни, проблеми бідності, воєнних конфліктів тощо.

Згідно із вченням Понтифіка будь-яка криза, чи то у сім’ї, чи у суспільстві, чи в навколишньому природному сере-
довищі є спричинена насамперед кризою «екології людини» – кризою віри та стосунків людини з Богом, її духовності та 
моральності. Відповідно, Папа вбачає природоохоронну місію Церкви насамперед у формуванні «екології людини», тобто 
відновлення і поглиблення життя людини в Бозі, що в свою чергу, безперечно, має виявитись також і у більш відповідаль-
ному ставленні до створіння та більш раціональному й поміркованому використанні природних дарів Творця у нашому 
повсякденному житті.

Із Відповідальність за створіння у вченні Папи Венедикта XVI: 
Екологічне вчення Церкви, 2 / заг. ред. Володимир Шеремета. Івано-Франківськ: Нова Зоря, 2012. – 140 с.

2015 – Міжнародний рік світла: «Світло для змін»
Міжнародна спільнота відзначає 2015 рік як «Рік світла», маючи за мету вказати на значення світла як важливої пе-

редумови для життя людей, тварин та рослин, а також на його фундаментальне значення для розвитку науки та культури.
«Світло для змін» – гасло 2015 року. Особлива увага буде присвячена таким питанням як економія світла (струму) і 

розвиток доступних енергоефективних джерел освітлення.

Календар, який тримаєте в руках, має за мету стати тим променем світла, якого ще часто бракує у свідомості людей і 
яке є передумовою кардинальних позитивних перемін у різних вимірах життєдіяльності. Світло Слова Божої Істини визволяє 
від темряви гріха і є передумовою формування стійкої екології людини та цілісного і гармонійного розвитку суспільства – 
навчає Венедикт XVI.

У Світлі Божого Слова і вчення Церкви, календар спонукає до переосмислення віри та ієрархії цінностей, які сповіду-
ємо у щоденному житті. Вибрані цитати із вчення Венедикта XVI можуть стати доброю відповіддю для розв’язання безлічі 
повсякденних проблем, у тому числі й екологічних. А конкретні практичні поради в контексті «Року світла» пропонують під-
казку, як можна і необхідно свідчити свою віру в конкретному житті, зокрема через раціональне і помірковане використання 
світла та засобів його виробництва.

Сподіваємось, що Екологічно-Церковний календар на 2015 рік стане посильним внеском Бюро УГКЦ з питань екології 
для оживлення християнської віри та відповіді Церкви на суспільно-екологічні виклики сучасності.

Екологія освітлення
Оскільки левова частка струму виробляється з викопних джерел енергії, тому кожен кВт, а навіть і Вт – це споживання 

Божих природних дарів та забруднення довкілля, заручником якого стає сама людина.
Яким чином можна користати зі світла з мінімальною шкодою собі та природі? Існує багато різних можливостей, які 

можна умовно узагальнити у двох ключових аспектах – це наша добра воля і бажання відмовитись від шкідливих та мар-
нотратних звичок, а з іншого боку – це наявні технічні засоби, які варто взяти на озброєння: 

• Максимально використовуйте потенціал сонячного світла. Зокрема, уникайте ситуації, коли в сонячний день вікна 
закриті гардинами і горить електричне світло.

• Вмикайте освітлення тільки там, де знаходяться люди і дійсно його потребують.
• Частіше використовуйте місцеве освітлення для окремих функціональних зон (настільні лампи, торшери, бра), за-

мість центральних багатолампових люстр.
• Для поліпшення природного освітлення кімнат стіни й стелю рекомендується робити світлою.
• Підтримуйте чистоту ламп, плафонів та вікон. Чисті світильники випромінюють більше світла, порівняно з брудними 

такої ж потужності. Чисті шибки вікон також сприяють кращому освітленню приміщень.
• Використовуйте світлодіодні лампочки, які дозволяють, у порівнянні з традиційними – розжарювання, заощаджу-

вати в близько 10-20 разів більше електроструму, а також відповідно мають в понад 50 разів більший ресурс експлуатації 
(40-70 тис. год.). Сукупна сума економії за час експлуатації однієї світлодіодної лампочки може скласти понад 2000 грн.

• При потребі застосовуйте сенсори руху та часові реле, наприклад, в коридорі, на подвір’ї чи на сходовій клітці в 
багатоквартирному будинку.

• І, на завершення, найпростіший спосіб економії енергії – виходячи останнім з приміщення, не забудьте вимкнути світло.
Із Екологічний дороговказ: Маленькі поради для великих змін. 2-е вид., виправл. і доп. – 

Київ – Івано-Франківськ – Дрогобич: Коло, 2014. – с. 84-90.


